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Deklaraté publike

Sot mé 26 Qershor, né Ditén Ndérkombétare né Mbéshtetje té Viktimave té
Torturés apelojmé qé kryerésit me ¢rregullime mendore, té vendosen dhe
trajtohen me dinjitet!

Sot shénohet Dita Ndérkombétare né Mbéshtetje té Viktimave té Torturés. Mé 26 Qershor
té vitit 1987 hyri né fugi Konventa e OKB-sé Kundér Torturés dhe Trajtimeve ose
Ndéshkimeve té tjera Mizore, Cnjerézore ose Degraduese, si njé nga instrumentet kryesore
né luftén kundér torturés dhe parandalimin e saj.

Né kété vit Qendra Kosovare pér Rehabilitimin e Viktimave té Torturés (QKRMT) shénon 25
vjetorin e themelimit té saj. Pérgjaté késaj kohe, QKRMT ishte dhe mbetet organizata mé e
pérkushtuar ndaj viktimave — té mbijetuar té torturés, familjaréve dhe té aférméve té tyre —
duke iu ndihmuar atyre né pérballimin e dhimbjeve dhe kérkimin e drejtésisé.

Né shénimin e Dités Ndérkombétare né Mbéshtetjen e Viktimave té Torturés, QKRMT
rishtazi térheq vémendjen e opinionit publik vendor dhe ndérkombétar pér nevojén e
respektimit té té drejtave té njeriut né vendet e privimit nga liria.

Viteve té fundit, QKRMT, réndési té vecanté i ka kushtuar vendosjes dhe trajtimit té
kryerésve me crregullime mendore. Numri i tyre éshté né rritje té vazhdueshme, ndérsa
mungojné institucionet pérkatése pér vendosjen dhe trajtimin e kryerésve mé crregullime
mendore. Né mungesé té institucioneve speciale pér vendosjen e personave me c¢rregullime
mendore, ata po mbahen né institucione korrektuese né kundérshtim me legjislacionin
vendor dhe standardet ndérkombétare.

Né Kosové funksionon Instituti i Psikiatrisé Forenzike té Kosovés (IPFK) me 12 shtretér pér
ekzaminim psikiatrik dhe 24 shtretér pér ekzekutimin e masés sé trajtimit té detyrueshém
psikiatrik me ndalim, institucion ky qé as pér sé aférmi nuk mund té iu pérgjigjiet kérkesave
pér ekzaminim psikiatrik té paraburgosurve me probleme té shéndetit mendor.

Gjaté vitit 2023 éshté funksionalizuar edhe Institucioni Shéndetésor pér Trajtimin e
Personave me Nevoja té Vecanta (IShTPNV) apo Pavioni D né Qendrén Korrektuese né
Dubravé, i cili ka vetém 20 shtretér pér vendosjen persona me c¢rregullime mendore,
pérkatésisht vetém pér rastet gé kané rrezik pér vetévrasje dhe pér personat me ¢rregullime
akute mendore.
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Pra, né Kosové nuk ka institucione té vecanta pér ekzekutimin e masés sé paraburgimit pér
personat me g¢rregullime mendore ashtu si¢c e pércakton Neni 509, paragrafi 2, i Kodit té
Procedurés penale: “Paraburgimi mbahet né institucionin e kujdesit shéndetésor dhe mund
té zgjasé pér aq kohé sa i pandehuri éshté i rrezikshém, por qé nuk kalon afatet e parapara
pér paraburgim né nenin 187 té kétij Kodi”.

Aktualisht, té paraburgosurit me ¢rregullime mendore jané té vendosur thuajse né té gjitha
institucionet korrektuese né Kosové, praktiké kjo gé éshté né kundérshtim me standardet
ndérkombétare. QKRMT ka evidentuar raste kur kryerésit me ¢rregullime mendore jané
Iénduar, vetélénduar si dhe kané vdekur gjaté qéndrimit né gendrat e paraburgimit
pérderisa kané pasur Aktvendim nga gjykata pér vendosjen e tyre né IPFK, mirépo né
mungesé té shtretérve né IPFK ata jané vendosur né gendrat e paraburgimit.

Gjykata Evropiane pér té Drejtata e Njeriut (GJEDNJ), thekson se shtetet duhet t’iu sigurojné
gé kushtet e vendosjes pér té burgosurit, vecanérisht ata me c¢rregullime mendore, té mos
rezultojné né véshtirési gé tejkalojné vuajtjen e genésishme té burgimit. Sipas nenit 3 té
Konventés, GJEDNJ-ja pohon se ndalimi i vazhdueshém i njé personi pa mbikéqyrjen dhe
trajtimin e duhur mjekésor pérbén trajtim ¢njerézor dhe degradues, vecanérisht pér té
burgosurit me c¢rregullime té rénda mendore dhe prirje vetévrasése. Cenueshméria dhe
aftésia pér té komunikuar ankesat duhet té merren parasysh kur vlerésohet pérputhshmeéria
e kushteve té paraburgimit me standardet e Konventés Evropiane pér té Drejtat dhe Lirité
Themelore. Sipas GJEDNj-s&, shteti éshté i detyruar té marré masa efektive, pérfshiré
trajtimin e specializuar dhe kushte té pérshtatshme té paraburgimit, pér individét me
crregullime mendore dhe t'i transferojé ata né mjedise té pérshtatshme nése kjo éshté e
nevojshme. Pér mé tepér té bashkangjitur mund té gjeni hulumtimin e QKRMT-sé
“Obligimet e shtetit pér trajtimin e kryerésve me crregullime mendore”, né té cilin éshté
paragitur baza ligjore dhe standardet ndérkombétare pér vendosjen dhe trajtimin e
kryerésve me ¢rregullime mendore.

Prandaj, né Ditén Ndérkombétare né Mbéshtetje té Viktimave té Torturés, QKRMT i bén
thirrje institucioneve pérgjegjése qé té marré parasysh thirrjen toné dhe urgjentisht t'i
zbatojné pikat e pérmbledhura si mé poshté:

1. Rritja urgjente e kapaciteteve té institucioneve té specializuara

Institucionet shtetérore duhet té zhvillojné politika pér zgjerimin e kapaciteteve né Institutin
e Psikiatrisé Forenzike. Pérvec rritjes se kapaciteteve, duhet té béhet dhe rregullimi ligjor i
funksionimit té kétij instituti. Kjo vlerésohet si masé mése e nevojshme me qéllim té
ménjanimit té vonesave potencialisht kércénuese pér jetén e kryerésve me ¢rregullime té
rénda mendore né institucionet korrektuese dhe gendrat e paraburgimit.

Sa i pérket hapésirave akomoduese, institucionet shtetérore duhet ta trajtojné me urgjencé
krijimin e hapésirave adekuate pér trajtimin e grave me ¢rregullime mendore dhe té miturve

té cilat dyshohen pér kryerje té veprave penale ose jané té dénuara.

2. Té ndalohet vendosja né institucione korrektuese/qendra té paraburgimit té personave
me ¢rregullime mendore
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Gjykatat dhe institucionet tjera shtetérore, vendimmarrjen ta bazojné né njé qasje té
pérgendruar te té drejtat e njeriut, duke harmonizuar politikat dhe praktikat me standardet
ndérkombétare pér té€ mbrojtur dinjitetin dhe mirégenien e individéve me probleme té
shéndetit mendor né paraburgim. Duhet té ndalohet praktika e vendosjes né gendra té
paraburgimit, mbi arsyetimin e mungesés sé vendeve té lira né IPFK.

Institucionet pérgjegjése (Késhilli Gjyqésor i Kosovés, Késhilli Prokurorial i Kosovés,
Ministria e Drejtésisé, Ministria e Shéndetésisé dhe institucionet e tjera relevante)
urgjentisht duhet té ndérmarrin masa pér krijimin e institucioneve té vecanta pér
vendosjen dhe trajtimin e kryerésve me ¢rregullime mendore.

Po ashtu, rekomandohet té dizajnohen dhe té mbahen trajnime té vazhdueshme pér
gjygtarét dhe prokurorét, pér ndérgjegjésimin e tyre pér shkelésit me ¢rregullime mendore
dhe rrezikun shéndetésor dhe ligjor té vendosjes sé tyre né institucione pa mjedise
adekuate té trajtimit dhe kujdesit shéndetésor.

E njé réndésie té vecanté éshté edhe trajnimi i stafit korrektues né lidhje me shéndetin
mendor, psikologjiné, parandalimin e vetévrasjeve, etj. Kjo do té ndikonte drejtpérdrejté né
forcimin e kapaciteteve pér ofrimin e njé trajtimi mé adekuat pér personat me g¢rregullime
mendore népér institucionet e privimit nga liria.

3. Qasje e vazhdueshme né shérbime profesionale shéndetésore

Né rastet kur kryerésit me g¢rregullime mendore, edhe pse né kundérshtim me kérkesat
ligjore, por jané té vendosur né institucionet korrektuese, duhet t’u sigurohet mbikéqyrje
dhe kontrollé e vazhdueshme nga profesionisté shéndetésor. Né institucionet korrektuese,
né masén mé té madhe kryerésve me ¢rregullime mendore iu ofrohet trajtim farmakologjik,
né mungesé té opsioneve tjera si¢ jané trajtimet psiko-sociale, terapi rehabilituese dhe
okupacionale. Kéto dhe programe tjera alternative jané shumé té nevojshme té zhvillohen
dhe té implementohen né institucionet korrektuese dhe gendrat e paraburgimit.
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